Les petites fiches de Julie

PETITE FICHE DE SURVIE A LA MAISON

Fabriquer des maracas maison :
Maracas 1

Matériel :

Deux pots de petits suisses vides

Du scotch (le scotch d’électricien « chatterton » est plus souple et plus solide mais pas toujours
facile a trouver, le supermarché en vend parfois au rayon bricolage)

Des ciseaux

Des graines (riz, semoule, lentille...)

Il faut remplir aux deux tiers I'un des pots, poser le pot vide par-dessus, puis faire tenir les deux pots

ensemble avec le scotch. Facile et efficace !

Proposé par Julie CHOTARD : autisme-correze.fr



