Les petites fiches de Julie

PETITE FICHE DE SURVIE A LA MAISON

Fabriquer des maracas maison :
Maracas 3

Matériel :

Une petite bouteille d’eau vide

Un tube carton de papier toilette

Du scotch (le scotch d’électricien « chatterton » est plus souple et plus solide mais pas toujours
facile a trouver, le supermarché en vend parfois au rayon bricolage)

Des ciseaux

Des graines (riz, semoule, lentilles, haricots rouges...)

On verse des graines dans la bouteille, puis on la rebouche. Ensuite on découpe le tube de papier toilette

dans toute sa longueur. On le place autour du bouchon de bouteille et on I’ajuste bien serré. Avec le

scotch on tourne autour en partant de la bouteille en plastique et en serrant bien. Si on a des gommettes

on peut décorer le manche avec des gommettes.

Proposé par Julie CHOTARD : autisme-correze.fr



